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引言

读书面临的挑战

 1、我们有多少时间读书

 2、纸本阅读还是数字阅读



一、图书馆经典阅览室

1、呼吁： 图书馆设立经典阅览室

2008年世界读书日期间，我呼吁图书馆设立“

经典阅览室”。同年4月24日，《深圳商报》：王余
光教授建议图书馆设“经典阅览室”。

我郑重建议各地图书馆增设“经典阅览室”，
为广大读者提供方便。



一、图书馆经典阅览室

2、成果

随着全民阅读活动的深入开展，近些年对经典

阅读推广的关注渐渐成为图书馆界阅读推广的新亮
点。国内一些公共图书馆在经典阅读推广方面进行
了有益的尝试，取得了良好的效果。如2013年11月

，深圳图书馆创设了“南书房”服务区，倡导经典
阅读；深圳市南山区图书馆建有经典阅览室，河北
省图书馆设有经典空间，还有一些图书馆专门设置
了经典书架。



一、图书馆经典阅览室

2、成果

2014年11月，以“高校图书馆设立经典阅览室

可行性研讨”为主题的安徽省高校图书馆阅读推广
活动研讨会在安徽师范大学图书馆召开。

随后，2014年12月2日《光明日报》以《在哪

儿阅读经典？》为题，报导这次会议。在高校图书
馆设立经典阅览室的倡议，高校为何要设立经典阅
览室、如何设立经典阅览室、经典阅览室如何推动
大学开展经典教育这些话题再次引人关注。



一、图书馆经典阅览室

3、经典阅览室的功用

（1） 集中展示经典文献，塑造阅读经典的氛围。

（2）举办经典阅读的读书会、讲座或沙龙等交流活
动；

（3）与经典有关的热点开展主题阅读活动，如在曹

雪芹诞辰日时举办有关《红楼梦》的品读活动，或
者每年诺贝尔文学奖公布时举办百年诺贝尔文学奖
获奖作品的阅读活动；



一、图书馆经典阅览室

3、经典阅览室的功用

（4）围绕某一本经典著作开展渐进式阅读活动，如

鼓励学生阅读《诗经》，并为学生提供与《诗经》
有关的研究书目，这些书目又成为经典阅览室经典
书目的更新和补充。

（5）高校图书馆经典阅览室与公共图书馆经典阅览
室在功能上还有一些差异。

前者强调经典教育，后者强调家庭经典阅读。



梦想中的经典阅览室



一、图书馆经典阅览室

4、高校图书馆经典阅览室与经典教育

（1）根据不同院系的培养方针，为学生制定个性化
的经典阅读计划，提供适宜的版本；

（2）为全校学生开设或协助开设经典教育课程。

（3） 通识教育就是古典教育，即经典教育。

阅读经典文本是通识教育的基础与核心。



一、图书馆经典阅览室

5、公共图书馆经典阅览室与家庭经典阅读

2013年11月1日，深圳图书馆“南书房”正式

对外开放。为了协助每个家庭读者对中外经典的深
入阅读，“南书房”在每年4·23世界读书日推出《
南书房家庭经典阅读书目》。这份书目每年发布30

种，旨在向广大读者推荐适合当今中国家庭阅读与
收藏的经典著作，预计10年可达到一般家庭经典书
架的基本容量。

家庭书架工程，好书伴你一生。





一、图书馆经典阅览室
5、公共图书馆经典阅览室与家庭经典阅读

深图还举办图书版本展、乡邦著作展、创办

刊物（即《行走南书房》）、开展征文、组织专题
讲座等多种形式对本书目进行宣传推广。





一、图书馆经典阅览室

6、经典阅览室的建设

（1）人员配置

经典阅览室并不同于传统的图书馆阅览室，管

理经典阅览室的馆员首先应熟悉经典文献，对经典
文献的阅读推广工作颇有心得。除固定的馆员之外
，考虑到经典阅览室的影响力和长远发展，图书馆
还可以为经典阅览室聘请馆内外、校内外的专家团
队。



一、图书馆经典阅览室

6、经典阅览室的建设

（2） 空间设计

经典阅览室以200-300平方米的封闭或相对封

闭的空间为宜。一些充满古典元素的图书馆建筑，
如清华大学图书馆老馆可作为经典阅览室空间设计
的参考。在经典阅览室的家具选择和布局上，宜参
考近几年图书馆界盛行的信息共享空间设计，选择
可灵活组配的桌椅，以便于在经典阅览室中开展小
型讲座、沙龙、诵读会等活动。



一、图书馆经典阅览室

6、经典阅览室的建设

（3）书目选择

《中国读书大辞典》，王余光、徐雁主编，南京大学出版社
1993年初版。

《中国读者理想藏书》，王余光主编，光明日报出版社1999年
出版。

《中外推荐书目一百种》邓咏秋 李天英，陕西师范大学出版
社1999年出版。

《中国家庭理想藏书》，刘忠义等编，三联书店2013年出版。



梦想中的经典阅览室



二、何为经典

我们常说的经典，是指那些具有重要影响的、
经久不衰的著作，其内容或被大众普遍接受，
或在某专业领域具有典范性与权威性。

如果我们不讨论专业经典，仅就一般意义上
而言，那么经典具有三重特性或三要素：



二、何为经典

1、影响力。

影响力体现了作品内容的吸引力。那些进入经典的作
品，无不在一定区域具有重要影响力。如《周易》、《孙子
兵法》等。当然，影响力有积极的与消极的，也有长期的与
短暂的。那些“影响一时”的作品可称之为名著。

而影响力，应当说并不完全出自作品的自身，或者说这
种绝对自然发生的影响力是不存在的。我们每个人的阅读都
受到很多因素的影响，如政治形态、家庭、个人的素质和兴
趣、老师与同学、环境以及广告等等，我们对读物的选择或
理解都会受到这些因素的影响。



二、何为经典

2、时间性。

一部作品，或许影响一时，或许在某一
特定的时期被人顶礼膜拜，但时过境迁，很
快就被人们遗忘或抛弃。经典，需经得起时
间的检验，需经久而不衰。也就是说，一切
著作，若要成为经典，我想它必须要经得起
历史的考验。



二、何为经典

3、广泛性。

我所理解的经典（非专业领域的经典），必须

是广泛的，是指它所讨论的问题是人们所普遍关心
的，是大家普遍接受的。比如《诗经》、《论语》、
《史记》、《三国演义》等等，它们的内容是广泛
的。《诗经》三四千年以来，它讨论的话题我们今
天仍然关心，有不少诗在今天还成为流行歌曲，像
《在水一方》等。



三、为何阅读传统经典

1、引言：近百年的争论

这一问题在20世纪初就已被提出。随着
科举与清王朝的结束，传统典籍与读书人就
越来越疏远了。有些知识分子甚至说要废除
汉字，把线装书扔到茅厕里去。但这不等于
说，传统典籍就已失去了生命力。



三、为何阅读传统经典

1、引言： 近百年的争论

鲁迅的看法：看中国书让人脱离人生，
“我以为要少----或者竟不----看中国书，多看
外国书。”这一观点在1925年《京报副刊》
上发表后，引起很大争议，并遭到很多人的
批评。



三、为何阅读传统经典

2、文化传承

梁启超说：作为中国学人，

就有必要读一些中国传统经典。

朱自清在《经典常谈》序中

说：“在中等以上的教育里，经

典训练应该是一个必要的项目。经典训练的价
值不在实用，而在文化。”



三、为何阅读传统经典

3、价值的选择

梁启超认为，在我们困惑的时

候，这些经典可以给我们以指引。

唐文治的看法：“吾国经书，

不独可以固结民心，且可以涵养民性，和平民
气，启发民智。故居今之世而欲救国，非读
经不可。”



三、为何阅读传统经典

4、 写作与气质

梁启超认为，青年学生不仅需要阅读必
要的经典，对那些“最有价值的文学作品”
和“有益身心的格言”，还需要熟读成诵。





三、为何阅读传统经典

5、对传统的尊重

在美国，习读传统经典，同样是受人关
注的话题。20世纪初以来，哥伦比亚大学就
创设了“文学人文”和“当代文明”两门本
科生的必修课。致力于提供一个欧洲文学名
著及哲学、社会理论名著选目。这两个目录
包含了大量的西方传统经典。学校认为，学
习这两门课，正是对西方传统的极度尊崇。



三、为何阅读传统经典

6、教养

一些学校很清楚地知道，社会弥漫着消
费主义和平庸趣味的污染。通过对这些名著
的讲授，希望引起学生阅读名著的兴趣，从
而远离消费主义和平庸趣味的污染，让名著
的知识与思想能成为每一个人的教养的一部
分。







四、经典的选择

1、20世纪以来的推荐书目

（1）胡梁之争

1923年梁启超的《国学入门书目》

胡适的《一个最低限度的国学书》

（2）钱穆的书目

四十年代，钱穆在西南联大为学生开列了一个《文史书目举
要》，1973年出版《中国史学名著》。晚年在香港中文大学
的讲座中又提出7部书是“中国人所人人必须的书”：论语、
孟子、老子、庄子、六祖坛经、近思录、传习录。



四、经典的选择

 （3）朱自清《经典常谈》

 于此前后，朱自清出版《经典常谈》，

 深入浅出地介绍了中国传统的重要典籍，

 以求能启发读者对传统经典的阅读兴趣。

 这本小册子后来多次重印，具有广泛的

 影响。



四、经典的选择

 （4）张舜徽书目

 1947年，张舜徽先生在兰州大学为学生开列《初学

求书简目》，此后又出版了《中国历史要籍介绍》、
《中国古代史籍举要》，并主编《中国史学名著解
题》，向学生推介一些常见的史学要籍。



四、经典的选择

 （5）北图书目

 五十年代，北京图书馆曾推出《中国古代重要著作选
目》，这个书目是经过郭沫若、俞平伯、何其芳等人审订过
的。既然称为“古代重要著作”，却不收《周易》、《论语》
等书。

 （6）蔡尚思书目

 《最能代表中国文化的40种书》。



四、经典的选择

 （7）到九十年代的大学书目

 武汉大学《大学生文化素质教育百部名著导读》，

 北京大学的《学生应读选读书目》，

 清华大学的《学生应读书目（人文部分）》。

 这些书目中都包含了相当一部分的中国传统经典，但在选目
中，也有不尽人意的地方。



四、经典的选择

 2、中国经典
 根据上述书目所收传统经典，大致可分为八类：
 （1）四书五经
 （2）前四史与《资治通鉴》
 （3）先秦诸子
 （4）其他子部书
 （5）唐宋诗文
 （6）其他诗文
 （7）古典小说
 （8）其他



四、经典的选择
 （1）四书五经，各目均有收录，其中《诗经》、《论语》

二书收录次数最多。自汉以来，两千余年间，这些书对中国
政界、学界，都有重大影响。近50年内，据不完全统计，
《论语》一书出版的汉文各种版本有135种，《孟子》出版
的汉文各种版本有117种，《诗经》出版的各种汉文版本有
97种。
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四、经典的选择

 （2）前四史与《资治通鉴》，除胡目外，各目均有收录，
其中《史记》与《资治通鉴》二书收录次数最多。在传统史
籍中，《史记》、《汉书》与《资治通鉴》最受重视，近50

年内，据不完全统计，《史记》的汉文版本达76种之多。



四、经典的选择

 （3）先秦诸子，各目均有收录，其中《老子》、《庄子》
、《荀子》、《韩非子》、《孙子兵法》诸家收录次数最多
。近50年内，据不完全统计，以上各书出版的汉文各种版本
分别为123种、65种、32种、75种、65种。
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四、经典的选择

 （4）在其他子部书中，被各目收录较多的书是：《论衡》、
《坛经》、《颜氏家训》、《明夷待访录》。黄宗羲的《明
夷待访录》被蔡尚思与三家大学书目收录，可见此书受当前
学界重视。



四、经典的选择

 （5）唐宋诗文，各目均有收录。1949年以前各目多收个人
文集，如李白、杜甫、白居易、韩愈、苏轼等人。1949年以
后各目多收选本，如三家大学书目均收《古文观止》、《唐
诗三百首》等，反映了大众读书的一个基本倾向。



四、经典的选择

（7）古典小说，1949年以前，除胡目之外，其他书目均不
收录。1949年以后，大多数书目都推荐了古典小说，古典小
说的影响与日俱增。

（6）其他诗文，以《楚辞》、《文选》、
《陶渊明集》、《世说新语》收录次数最多，
宋代以后的诗文被推荐的较少。《楚辞》作
为中国文学的源头之一，与《诗经》差不多
有着同等重要的地位。近50年内，据不完
全统计，《楚辞》的汉文版本达98种之多。
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四、经典的选择

 据一次对北京市民的调查问卷（收回有效问卷932份）结
果表明：对被调查者影响最大的中外书籍，《红楼梦》、
《三国演义》、《水浒传》、《西游记》分别排名第一、第
二、第五、第十，足可表明四大古典小说的影响力。近50年
内，据不完全统计，《红楼梦》、《三国演义》、《水浒
传》、《西游记》出版的汉文各种版本分别为83种、87种、
62种、113种。



四、经典的选择

 （8）其他书籍，以《说文解字》、《左传》二书收录次数
较多。1949年以前，各书目重视推荐《说文解字》，因而，
朱自清的《经典常谈》第一篇即为《说文解字》。

1949年以后，这种治学传统的影响逐
渐消失，《说文解字》不再受推荐者重视
了。《左传》一书一直有着持久与广泛的
影响。近50年间，据不完全统计，该书出
版的汉文各种版本有75种之多。



四、经典的选择

 从总的方面来看，二十世纪传统经典的基本阅读
倾向是：从艰深到浅显，从文言到白话，从原本到
节本，从专集到选本，体现了传统经典阅读大众化
的发展方向。



四、经典的选择

2、中国著作，排在前十名的是：
（从左至右）

诗经 史记
庄子 老子
论语 孟子
韩非子 楚辞
左传 荀子



四、经典的选择

 这十种书都是公元前的著作，最晚成书的《史记》
距今也有2000余年了。这或许从一个侧面反映了中
国读书人的一种珍古典重基础的心理。长期以来，
中国学人强调辨章学术、考镜源流，以上这些著作，
真正是中国学术之源。同时，正如韩国学者韩仁熙、
李东哲所说，这些“古典名著，都反映出古代生活
与文明，并历代而下，不断被加入新的阐释和理解，
其影响一直延伸到今天，而许多求知活动所涉及的
领域正是依靠这些阐释和理解建构起来的”。



四、经典的选择

3、就被推荐的外国著作来看，排在前十名的是：

莎士比亚作品 圣经

对话录（柏拉图） 荷马史诗

物种起源（达尔文） 战争与和平（托尔斯泰）

哈克贝利·芬历险记（马克·吐温） 红与黑（司汤达）

草叶集（惠特曼） 神曲（但丁）



四、经典的选择

 以上十种除《物种起源》外，都可以被看成是文学作品。
在我们收集的这80种推荐书目中，54种中国书目共推荐外国
著作800种；26种外国书目，若除去汉学家鲁惟一的《中国
古代典籍导读》，其余25种只推荐了中国著作2种（《老子》
与《论语》）。对于外国名著，中国推荐者与外国推荐者有
不同的看法。



四、经典的选择

4、中国推荐者眼中的外国名著，排在前十名的是：
 莎士比亚作品

 钢铁是怎样炼成的（奥斯特洛夫斯基）

 红与黑（司汤达）

 神曲（但丁）

 对话录（柏拉图）

 荷马史诗

 简·爱（夏洛蒂·勃朗特）

 社会契约论（卢梭）

 浮士德（歌德）

 高老头（巴尔扎克）



四、经典的选择

5、外国推荐者眼中的外国名著，排在前十名的是：
 圣经

 莎士比亚作品

 哈克贝利·芬历险记（马克·吐温）

 对话录（柏拉图）

 战争与和平（托尔斯泰）

 白鲸（麦尔维尔）

 草叶集（惠特曼）

 物种起源（达尔文）

 荷马史诗

 随笔集（蒙田）



四、经典的选择

 以上两个目录，除莎士比亚作品与《对话录》两
种相同外，其余8种都不同。中国推荐的十本书中
没有美国人的书，外国推荐的十本书中有3本美国
人作品。对法国人，中国推荐者更喜欢司汤达与巴
尔扎克，外国推荐者则更喜欢蒙田。同是俄苏作家，
中国推荐者欣赏奥斯特洛夫斯基，而外国推荐者则
更看重托尔斯泰与陀思妥耶夫斯基。



四、经典的选择

 这些书之所以被推崇，它们也有别于那些畅销书。
时下出版界总乐于追求浅易、有趣与可读性强的读
物，并不注重书的深度与可能产生的影响度。相反，
这些被推荐的书内容艰深，也谈不上有趣，但其思
想、内容或概念被广泛传播，不少人是通过“二渠
道”（如介绍性书籍、译本、媒体或课堂）去了解
它们而非阅读原书的。因而，这些书在现时代仍具
有很强的生命力。



结语

今天，我们阅读，阅读传统经典，不仅是为
了获取知识，也是为了一个悠久文化的传承
与发展。这或许是寻求一个完善、独立的自
我与品格的最好途径。





谢谢！


