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图书馆员 
怎么做好推荐书目工作？ 

 
 



大纲 

一、什么是推荐书目 

二、推荐书目的类型                

三、图书馆员怎样做好推荐书

目工作？ 

 



什么是推荐书目？ 



一、什么是推荐书目？ 
 

图书馆读者服务最基本的工作 

——你给我一年级的孩子推荐几

本课外书吧 

——恐龙、汽车有关的童书 

——入园焦虑的书 

——国学入门书 

——大学生人文经典推荐书目 

    

好的推荐书目让人爱上阅读 

 

 



深圳宝安图书馆少儿部-获奖书目、热门主题推荐
书目（科幻文学、动物小说） 



推荐书目是什么？ 

 

——满足特殊人群的某种阅读需求，开的一

个书单子 

通常包括： 

——书名、作者、版本、提要或推荐理由 

——有简明的导语或序言，用来： 

介绍推荐书目的对象、目的、内容、编排体

例等。 

——又称为“导读书目”“必读书目”“选

读书目”等 



绘本100推荐书目
（国图） 



我们为什么需要推荐书目的帮助？ 

网络时代，一切都方便了， 

 

但是我们在选书时更难选择了。 

 

网上书店买哪一本呢？ 

 

阅读推广工作的核心是三个问题： 
1，为什么读 

2，读什么——推荐书目来解决 

3，怎么读 

儿童绘本导读。列出23个绘本主题书
目，如：与妈妈(爸爸)有关的绘本，缓

解分离焦虑、节日、科普、哈哈大笑
、死亡主题的绘本。有简单的提要，
还有阅读建议。 



大学生写作的种类 

  

 

根据时令节日和社会热
点推荐图书，效果很好 

 

节日有关的书 

无论何时，都有合适的
书 

要有引语：为
什么开这个推
荐书目？ 



推荐书目的特点 
 

• 对象明确  分众 

• 所选图书（包括版本）是经过认真筛选的 

• 撰有提要或推荐词  这本书好在哪，为什么值得读 

• 能帮助人们精确地定位到一本书 
一个好推荐书目应该包括版本信息，能让读者精确地找到这本书 

 

   



版本为什么重要？ 

•同名书有不同版本 
书名不是商标，不能独占 

《论语》《三国演义》《拔萝卜》安徒生童话 

版权保护期：作者去世后+50年，这年的12月
31日 

不同出版社 不同的作者 品质不一样 

跟风 粗制滥造 浪费时间 

推荐书目 一般都会推荐明确的版本，不是只
给一个书名 

•帮助读者读好书 

•节约读者时间 
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儿童推荐书目，哪一种著录更好 

• 《小熊宝宝》，适合：1岁以上 

• 《论语》，（春秋）孔子著，陕西旅游出版社 

• 《论语》，（春秋）孔子著，中华书局出版 

 

• 《拔萝卜》（俄）阿·托尔斯泰编写；（日）内田莉莎子译写；
（日）佐藤忠良图，朱自强译，南海出版公司出版，适合：1岁
以上 

 

 



推荐书目的类型 



推荐书目的类型（1）——分众 

•按读者对象来分 
•面向学前儿童  0-1.5岁，1.5-3岁，3-6岁 

•中小学生 
教育部  新课标的附录，关于课外读物的建议 

亲近母语研究所《中国小学生分级阅读书目》每年更新 

北师大中国儿童文学研究中心 陈晖《中国儿童文学阅读推广计划：
儿童的文学世界》为学龄前至小学一至六年级共推荐了198种 儿童
文学作品。   

 

•大学生 

•女性、家长、老人、特殊人群 

•图书馆员等细分人群 
亲子阅读推荐书目、适合故事会上集体讲读的书目 



推荐书目的类型（2）——分类、分主题 

•按主题来分 
•综合性的推荐书目 

•专题推荐书目 
如唐诺的“推理小说入门书单” 

陈书梅等 儿童情绪疗愈解题书目 

健身、厨艺、养生、旅游指南、育儿等生活类
推荐书目    

 
分众（读者对象）+分主题  经常相结
合 
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儿童情绪教育绘本推荐书目 

30 

通过阅读，儿童产生同理心，认
同其中的角色和情节，并联想起
自身相似的情绪体验，通过认同
、发泄，最终释放负面情绪，获
得正面引导。 



目标：让人无论何时何地何种情境下，都有适合的书 

游泳馆的小书架——相关主题 

早期性教育的童书 

认识我们的身体 
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分众分主题推荐书目（少儿） 

多读书单子--吸引你的读者 

令孩子着迷的101本书（阿甲） 

原创100本优秀图画书（国图少儿） 

女孩子喜欢的书 

男孩子喜欢的书 

不爱读书的孩子的最佳书 

缓解入园（入学）焦虑的绘本 

当丧失所爱时可以看的绘本（死亡主题） 

释放生气和难过情绪的绘本 

绘本中的图书馆（与图书馆有关的绘本） 
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分众分主题推荐书目（成人） 

多读书单子(2) 

阅读起步者的最佳书 

成人也爱看的绘本和漫画 

中国人所人人必读的书（钱穆）《论语》《孟子》《老子》《庄子》《

六祖坛经》《近思录》《传习录》 

美丽人生的“悦读”书目 

家庭最低限度书目    

在恐怖和紧张中释放现代生活的压力——推理小说最佳书 

适合各种不同心情、时刻、理由的书 

阅读的人生：老年人的书 



图书馆员怎样 
做好推荐书目工作？ 



图书馆员怎样做好推荐书目工作 

• 馆员要多读书、懂书 

• 知道好的推荐书目在哪里 

• 要有正确的理念，不要盲从 

     少儿国学不要再推荐《弟子规》  经典是经过了时间检验的了的 

• 了解读者需求 

• 联合社会力量，但馆员要保持积极主动性 

• 希望一些馆牵头做好优质各类各分众推荐书目的整理工作，以便查

询与共享  数据库 

     



推荐书目与阅读推广活动配合 
• 图书馆阅读推广活动应该与推荐图书结合起来  文献优势 

    很多活动现在搞得没有特点  一哄而散，没有发挥最大的效果 

故事会、讲座后应该放相关书 

少儿阅览室可以放适合家长的书 
 

 

• 好案例：上海图书馆的“冷书榜” 

 



阅读活动——推荐图书 
  案例名可以体现： 可以有副标题（视需要） 

Storytube、秀书秀自己 

共读一本书 

一城一书 
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推荐词举例 
  

 

哈佛大学教授推荐最有影响的书，约翰·高推荐《老子》，说
： 

《老子》许多年来一直是我的床头伴侣。其意义永无穷尽，通
常也是不可思议的。例如，当我研究心理学时，它是一本
有价值的关于人类行为的教科书。作为一个研究组织机构
的专业人员，我从本书学到了许多有关政治和领导的知识
。我把它作为最喜爱的礼物送给身为企业家和高级经理的
朋友们。这本书道出了一切。 

 
——引用名人的评价也可以吸引读者去读。 

  



馆员推荐有不可替代的价值 

  

 

  

       作为一个图书馆员，我非常欣喜自己遇到了这本书，

我一直在不断寻找各种适合推荐给读者的指导书，而它，

真的不能错过。我会在工作中向自己的读者推荐这本书，

我相信，它会让很多低幼家长如获至宝，大有收获，并在

生活中行动起来。 

        朱淑华： 

一本不能错过的亲子阅读指导书 

——评《不能错过的亲子阅读：0—4岁》 



馆员应向读者推荐三本书 

  

 

  

• 南希·珀尔在讲解推荐图书的技巧时指出：“当读者向
图书馆员询问自己接下来该看什么书时，图书馆员应该设
法向他推荐三本书。 

•第一本应与读者喜爱的书非常接近； 

•第二本要与读者喜爱的书有少许差别，略有延深； 

•第三本则是彻头彻尾延伸的图书。这种书不是小说，读者
永远不会自己找来看。 

 

•她还进一步补充说，“人们走进图书馆，往往会径直奔向
曾给自己带来最大快乐的区域，而我们的工作就是要让他
们转转其他地方” 



  

 

  

小  结 

  

1，多读书单子 

 

2，多读书 

 

3，借用社会力量  医学养生的科普推荐书目  

 

4，关注社会热点，利用特殊日子（节日，纪

念日）来推 



 

谢谢大家！ 


