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中图学字〔2026〕58 号

中国图书馆学会阅读推广工作委员会关于举办
2026 年阅读与心理健康研讨会的通知

各图书馆：

为深入挖掘阅读疗愈价值，促进阅读推广与社会心理健康服

务深度融合，中国图书馆学会阅读推广工作委员会定于 2026 年

10 月 14 日至 16 日在烟台大学图书馆举办“阅读与心理健康研

讨会”。现将有关事项通知如下：

一、组织机构

主办单位：中国图书馆学会阅读推广工作委员会

承办单位：烟台大学图书馆

支持单位：同方知网数字科技有限公司

二、会议主题

读书颐情·全民健心

三、会议地点
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烟台大学图书馆承先报告厅

四、参会人员

中国图书馆学会阅读推广工作委员会委员，阅读与心理健康

研究领域专家、学者，各图书馆及相关机构的代表等。

五、会议时间和议程

（一）会议时间

2026 年 10 月 14 日至 16 日（周三至周五）

（二）议程安排

日期 时间 议程安排

10月 14日 下午 报到

10月 15日
上午 开幕式及主旨报告

下午 案例分享

10月 16日
上午 现场交流

下午 离会

六、会议报名

（一）会议费用

本次会议不收取会议费。会议期间食宿及交通统一安排，参

会人员住宿及往返交通费用自理。

（二）会议报名

本次会议采取定向邀请制，不接受公开报名，限额 50 人，

额满即止。受邀代表请填写“会议回执”（附件 1）并于 2026

年 9 月 20 日前发送至邮箱 63498716@qq.com。已报名代表，如
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因故无法参会，请及时联系会务组。

（三）会议报到和住宿地点

烟台东方海天酒店（山东省烟台市莱山区海韵路 12 号）

（四）住宿标准

大床房/双床房，380 元/间/天；床位 190 元/床位/天

七、咨询联系

联系人：烟台大学图书馆 桑老师 苏老师

联系电话：0535-6902371

特此通知。

附件：1.会议回执

2.交通路线

中国图书馆学会阅读推广工作委员会

（代 章）

2026 年 8 月 10 日
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附件 1

会议回执

姓名 性别 民族 手机

邮箱 工作单位 职务/职称

是否住宿 住宿规格

单人间（ ）；床位（ ）

说明：请于9月20日前将此表电子版发到邮箱：63498716@qq.com

邮件主题请备注参会人员单位。
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附件 2

交通路线

一、蓬莱国际机场至烟台东方海天酒店

（一）机场直达大巴

蓬莱国际机场航站楼机场巴士候车区乘坐机场巴士 4 号线

（东方海天酒店专线），车程约 90 分钟。

（二）出租车

全程约 53 公里，车程约 1 小时 15 分钟。

二、烟台火车站（烟台站）至烟台东方海天酒店

（一）公交车

火车站北广场公交站点，推荐公交线路：10 路、17 路、61

路，全程 8 公里至财会培训中心站下车，步行 3 分钟抵达酒店。

（二）出租车

全程约 7.4 公里，车程约 20 分钟。


